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Krizovy plan FeSeni Sikany

Tento krizovy plan feSeni Sikany je soucasti Preventivniho programu skoly — Zéakladni skola
Ttinec, Miru 247, ptispévkova organizace pro Skolni rok 2024/2025 a je zpracovan dle
metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni
sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Charakteristika Sikany

Sikana je agresivni chovani ze strany zaka/ti viiéi zakovi nebo skupiné zaku & ugiteli, které se
v Case opakuje (nikoli nutn¢) a je zalozeno na védomé, zdmérné, umysiné a obvykle skryté
snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socialn¢ a/nebo v piipadé Sikany ucitele také
profesionalné. Sikana je dale charakteristicka nepomérem sil, bezmocnosti obéti,
nepiijemnosti Gtoku pro obét’ a samoucelnosti agrese.

Krizovy plan pro FesSeni Sikany

Cilem Programu proti Sikanovani je eliminovat a minimalizovat Skody V piipadé, Ze
k sikanovani ve §kolnim prosttedi dojde. Zaci jsou kazdoroéné seznameni s timto Programem
proti Sikanovani a dale je jim v pohovoru sdéleno, jak Sikanu poznaji a na koho se maji obratit
o pomoc (t¥idni ugitel, SMP — konzultaéni hodiny nebo kdykoliv, schranka dtvéry).
Sezndmeni probihd v ramci seznameni se $kolnim fadem a v osobnim piedstaveni SMP
V jednotlivych tfidach. Taktéz rodice jsou kazdorocné sezndmeni s timto Programem proti
Sikanovani a dale je jim v pohovoru sdéleno, jak Sikanu poznaji a na koho se maji obratit
o pomoc (tiidni ugitel, SMP — konzultaéni hodiny nebo kdykoliv, schranka dtvéry).
Seznédmeni probihd v rdmci prvnich tfidnich schiizek (zari).

Osnova:
A. Pocatecni Sikana (se standardni formou):

=

Rozhovor s témi, kteti na Sikanovani upozornili a s ob&ét'mi.

Nalezeni vhodnych svédkii.

3. Individualni, piipadné¢ konfrontaéni rozhovory se svédky (nikoli vSak
konfrontace obéti a agresortt).

Zajisténi ochrany obétem.

Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.
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B. Pokrodil4 Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového ndsili viéi obéti, tzv.
tfidniho lynéovani:

Ptekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti.
Domluva pedagogickych pracovnikl na spolupraci a postupu vySetfovani.
Zabranéni domluvé agresorti na kiivé vypovédi.

Pokracujici pomoc a podpora obéti.

NahlaSeni policii.

Vlastni vySetfovani.
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Diilezita opatieni

1. Okamzita ochrana obéti: Umisténi zdka do chranéného prostiedi s dohledem dospélé
osoby. Kontaktovani rodi¢t, aby dité vyzvedli a domluvili se na dal$im postupu.

2. Stanoveni strategie: Situaci FeSi interven¢ni tym. Slozeni: feditelka, vedouci $kolniho
poradenského pracovisté, skolni metodik prevence (SMP), tfidni ucitel (TU), popf. externi
odbornik.

3. Rozhovor se Zaky v poradi: obét’, svédci, agresofi
Vypovedi jsou zaznamenany dostateCné presné. Dle situace je mozno oddélit agresory od
kolektivu, aby nemohli ovlivnit svédky.

Je ti‘eba zjistit:
1. Kdo je obét™?
2. Kdo je agresor?

3. Kdy a kde k sikané dochazi?

4. Jakou formou?

5. Jak dlouho a jak casto trva?

6. Pro¢ X ublizovali?

7. Jaky trest (opatieni) navrhujes?

8. Pro¢?

9. Jak Ize nasili v budoucnu zabranit?

PRIMA KONFRONTACE OBETI S AGRESOREM JE NEPR{PUSTNA!

4. Oznameni: Reditelka 3koly informuje vzdy OSPOD a PPP Frydek-Mistek, piipadné
Policii CR, ¢i dalsi organy.

5. Informace ucitelskému sboru a jeho ucast: Reditelka svold mimotadnou schiizi, seznami
ucitele s okolnostmi vzniku a vySetfovani pfipadu. Za intervencni tym pifednese navrh na
vychovna opatieni a na zptisob prace s klimatem tfidy. O vychovném opatieni necha hlasovat
a vyhotovit zapis s domluvenym postupem (napi. monitoring chovani, zvySeny dozor, formy
postihu pii dalSim poruseni kaznég, programy na zlepSovani socidlnich vztahii ve skupiné

apod.)

6. Individualni schiizky s rodi¢i aktéri pripadu (agresori, obéti): Je vhodné jednat
s rodiCi obéti a agresorti oddélené, rodi¢e agresort zvat po jednom paru. Jednani je pfitomen
feditel, VP, SMP, TU, pfipadné dals§i osoby. Je zadouci piitomnost obou rodict
projednavanych déti. Jsou sezndmeni s ptipadem a opatfenimi, ktera Skola ptijme. Ob¢ strany
podepisi zapis z jednani. Rodi¢iim lze doporucit, aby déti nechali vySettit (PPP, SVP apod.).

7. Dohoda o vzijemné informovanosti: Je Zadouci, aby se Skola s rodi¢i dohodla
na vzajemném informovani (napft. zpravy z vysetfeni, ap.).

8. Tridnicka hodina pro Ziky: Zaci jsou informovéani o rizicich agresivniho chovani
a 0 vychovnych opatienich Skoly. TU ostatnich tfid téma vyuziji k diskusi, informuji
0 moznostech pomoci pro obéti a svédky Sikany.



9. Mimoradna tfidni schiizka (po prijeti vychovnych opatieni): Rodice jsou informovani
o situaci, prubéhu vySetfovani a opatienich pro zamezeni dalSich potizi. Ucitel méa vzdy na
mysli ochranu obéti (nesdéluje informace, které by ji mohly dale poskodit), ptitomné seznami
s ptriznaky Sikany a kontakty na odborné instituce. Schiizce mize byt pfitomen odbornik.
Rodice jsou ubezpeceni o kompetencich Skoly ptipad dale fesit a jsou vyzvani ke zvysené
pozornosti a ke spolupraci. Schiizky mohou prob&hnout ve tfidé, kde Sikana vznikla, nebo
také ve tiidach, kde mohou nastat podobné potize.

Skala vychovnych opatieni:

- domluva tfidniho uditele, informace rodi¢im;

- napomenuti a ditka tfidniho ucitele;

- dutka feditelky;

- sniZzena znamka z chovani;

- pfevedeni do jiné tfidy, pracovni ¢i jiné vychovné skupiny;

- podmine&né vyloudeni a vyloueni ze studia (jen SS);

- doporuceni rodi¢iim zainteresovanych déti vyhledat odbornou pomoc (SVP, PPP, psycholog,
ap.).

Vychovna opatfeni v mimoradnych pfipadech doporuceni rodi¢tim umistit dit¢ do pobytového
oddéleni SVP — navrh OSPOD k zahajeni fizeni o nafizeni predbézného opatifeni ¢i Gstavni

vychovy. Skolska zatizeni fedi tuto problematiku na zakladé opatfeni ve vychové, systému
hodnoceni svétence V zafizeni, popi. programu rozvoje osobnosti ditéte.
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vedouci SPP, vychovny poradce



