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Zékladni udaje:

Nazev skoly dle rejstiiku Ziakladni Skola a mateiska S§kola, Trinec, Miru 247,
Skolskych zafizeni prispévkova organizace
Nazev a adresa vSech skol a Zakladni Skola Nebory 165, Trinec
Skolskych zatizeni (dle Z:akladni $kola Kanada, Miru 247, T¥inec
rejstriku), pro které plati tento Zakladni Skola Ostvky 48, Tiinec
Preventivni program skoly
(PPS)
Adresa feditelstvi Skoly ZS a MS, T¥inec, Miru 247, pFispévkovi organizace
Miru 247
739 61 Ttinec

Jméno, ptijmeni, titul feditelky Mgr. Petra Cemerkova Golova
Skoly
Telefon na feditelku 558 346 353

730 894 637
E-mail na feditelku reditelka@zsmiru.cz

1. Soucasny stav problematiky

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28), vietné dvaceti péti p¥Filoh.

Metodicky pokyn ministryné §kolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a reSeni Sikany
ve §kolach a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Moravskoslezském
kraji na obdobi 2019-2027

2. Cile programu

Prevence rizikovych projevl chovani u déti a mladeze se v tomto Skolnim roce zamétuje
predevsim na aktivity v oblastech prevence nasili a Sikanovani, vandalismu a jinych forem
nasilného chovani a dale prevence $kolni netspésnosti.

Také budeme usilovat:

- 0 vytvofeni pozitivni klidné atmosféry bez nadmérného tlaku a pocitli nejistoty pfi udrZeni
uvédomélé kazné;

- o formovani postoje déti ke spolecensky akceptovatelnym hodnotam;

- 0 zvySovani socialni kompetence zdki, rozvijeni socialni dovednosti, které napomahaji
orientaci a odpovédnosti za chovani;

- 0 podporu samostatného a nezavislého mysleni zakt, rozvijeni kvalitniho sebehodnoceni
zaki, seznamovani 74kl s vhodnymi styly uceni;

- 0 soustavnou pedagogickou diagnostiku vsemi pedagogy;

- 0 ptedchazeni Skolni netispéSnosti, zavedenim opatfeni, aby ke Skolnimu neuspéchu zakt
nedochéazelo. Pfipadnd neuspéSnost bude feSena komplexné ve spolupraci Skolniho
poradenského pracovisté s rodinou Zéka 1 se Zdkem samotnym, dale komunika¢nim systémem
v ramci Skoly, napt. ucitelé budou o nelispésnosti informovat t¥idniho ucitele, ten kontaktuje
rodice a domluvi spoleény postup s vychovnym poradcem a Skolnim poradenskym


mailto:reditelka@zsmiru.cz

pracovistém, nasleduje diagnostika pticin, posouzeni zakovych moZznosti a jeho stylu uceni,
volba opatfeni (doucovani, stanoveni pfiméfeného rozsahu uciva, vySetfeni v PPP, plan
pedagogické podpory).

0 vyuku, nizka motivace, pasivita, snizend sebediiveéra, nedostatek pracovnich navyk, zaporny
vztah ke Skole atd.) nebo biologickym a psychologickym (napf. smyslové, feCové vady,
vyvojové poruchy, zdravotni problémy, Spatné klima tfidy).

Dalsi cile:

- systematicka vyuka a vychova zakl ke zdravému zivotnimu stylu,

- vytvoreni dostatecného zazemi k traveni volného Casu v prostorach skoly;

- podpora vlastnich aktivit zakli a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti;

- zaClenovani mén¢ prubojnych zaka do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani mezi zéky;
- zapojeni celého pedagogického sboru skoly do systému prevence;

- aktivni spolupréce s rodici zak1, otevienost vici vetejnosti;

- podpora vrstevnickych vztah.

Stanoveni cilti vychézi z vysledkd dosazenych v minulych letech. Na nasi skole se nevyskytly
potize s navykovymi latkami. V minulém Skolnim roce byly feSeny vychovné problémy
a kazenské piestupky na pracovisti ZS Kanada. Jednalo se o opakované porusovani fadu skoly.
Nékolikrat zasedala pii feSeni téchto problémi vychovna komise Skoly. Skola také
spolupracovala pii feSeni téchto problémul se zdkonnymi zastupci zakl. Byly také feSeny
vztahové problémy mezi zaky v ZS Nebory, metodik prevence uskuteénil besedu: Bezpe¢nost
na internetu a multiplatform¢ WhatsApp. Ve schrance divéry byly nalezeny podnéty od zakd,
ty byly feSeny na jednotlivych pracovistich ve spolupraci s metodikem prevence, tfidnim
ucitelem a vedenim Skoly. Ve tiidach, kterych se tyto podnéty tykaly, probéhla setkani
s metodikem prevence zaméfené na podporu vztahii v tfidnim kolektivum, vrstevnickych
vztaht a podporu spoluprace.

Preventivni program bude pribéZzné vyhodnocovan a upravovan s ohledem na aktuélni situaci
Vv oblasti pfedchédzeni Skolni netispésnosti.

Cile jsou zaméfeny na primarni prevenci a informovanost zaki i rodi¢l. Prioritou v oblasti
prevence socialné nezadoucich jevl je posilovani pozitivnich vztahti v détském kolektivu
(rozvijeni dobrych vztahli a spoluprace v kolektivu, tolerance, ochota pomoci) a odstranéni
nevhodného chovani mezi Zaky.

3. Personalni zajiSténi prevence

A. Pedagogové a ostatni zaméstnanci Skoly

Metodikem prevence je Mgr. Be. Jolana Niemczykova
Konzulta¢ni hodiny: kazdé pondéli 14:00 — 15:00 hod. nebo po telefonické domluvé.

B. Rodice

Rodiée jsou na prvnich t¥idnich schiizkach seznameni s ¢innosti SMP a moznostmi spoluprace.
Také jsou rodi¢iim sdéleny informace o dob¢ a misté poskytovanych sluzeb SMP a vychovného
poradce — osobni predstaveni (vViz vyhl. ¢. 72/2005 Sb.) a co s nim mohou konzultovat. Kontakt



na SMP je vlozen do zakovské knizky, ve Skole a také na webovych strankach skoly je umisténa
nasténka s informacemi o praci SMP a kontaktem. Rodice jsou také informovani o moznosti
zapojit se do prevence ve vyuce i mimo ni — lékafi, policisté, pravnici atd.

Ke zjisténi aktualniho stavu socidlné negativnich jevii ve $kole jsou vyuZivany: pozorovani
vedena tfidnimi uciteli, tfidnické hodiny, schranka divéry, hodiny piredméti vychovného
charakteru. Zjistovani je prubézné.

Aktivity podporujici spolupréci Skoly s rodici

Nazev aktivity Datum konani
Sportovni odpoledne Zari
Lampionovy pravod listopad
Skolni ples leden

Détské radovanky cerven

4. Metody a formy, jakymi budou dil¢i aktivity FeSeny

Konkrétni aktivity podporujici primarni prevenci

e vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvafeni eticky hodnotnych postoji
a zpusobu chovani;

e akce zaméfené na zvySovani pravniho povédomi (vyuziti nabidek rtiznych druht spoluprace

s Policii CR);

besedy s Policii CR zaméfené na vieobecnou bezpeénost, drogy a navykové latky;

beseda s OSPOD Tfinec zaméfené na rizikové chovani a ochranu déti;

aktivity vedouci k toleranci vii¢i narodnostnim mens§inam (potlaceni rasismu a xenofobie);

zvySovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vylett a exkurzi

organizovani akci sméfujicich k oZiveni klimatu ve $kole a zdbavnou formou zpiijemnéni

Skolniho prostiedi (projektova vyucovani, sportovni akce);

nabidka volnocasovych aktivit;

e (cast v literarnich, vytvarnych, hudebnich, sportovnich a jinych soutézich;

e ckologickd vychova.

5. Ramcovy ¢asovy harmonogram

Roc¢nik Predmét Téma Termin
prvouka Na koho se mohu obratit? zafi-fijen
(schranka divéry, linka
daveéry)

Jsem Skolak (vztahy ve tfid¢)
Tolerance k odlisnostem
Nebezpeci v okoli fijen
Zdravi a nemoc (hygiena, unor—duben
uraz, zivotosprava)

prvouka Na koho se mohu obratit? zafi-fijen
2. (schranka divéry, linka
daveéry)




Vzajemné vztahy

Zdravi (zdrava vyziva,
hygiena, neznami lidé)
Dopravni vychova

Vhodna népli volného ¢asu

leden

leden—anor
biezen—duben
kvéten

prvouka Na koho se mohu obratit? zati-—fijen
(schranka divéry, linka
davéry)
3 Vzajemné vztahy leden
' Zdravi (zdrava vyziva, leden—anor
navykové latky, koufeni,

alkohol)

Dobré vztahy v kolektivu bfezen—kvéten
vlastivéda Na koho se mohu obratit? zati-fijen
prirodovéda (schranka duvéry, linka

daveéry)

Vychova ke zdravi (osobni zati—fijen

4 bezpeci)
' Bezpetné uzivani IT listopad—prosinec

Dobr¢é vztahy v kolektivu bfezen—duben
informatika (Mezilidské vztahy)
ptirodovéda Na koho se mohu obratit? zati-tijen

(schranka divéry, linka

daveéry)

Vychova ke zdravi (osobni zafi—tijen

bezpeci)

Bezpe¢né uzivani IT listopad—prosinec

5. Nase t¢lo a zdravi, navykové |leden—tnor
latky
Dobré vztahy v kolektivu biezen
(Mezilidské vztahy)
informatika »Mam pravo...* kvéten
Preventivni besedy s Vseobecna bezpecnost fijen 2024
Policii CR
1.-5.

Preventivni besedy Rizikové chovani, ochrana listopad 2024
L e s OSPOD Tiinec déti, Sikana, xenofobie

Preventivni besedy s | Prevence rizikového chovani |leden 2025

2.a3.

metodikem prevence

na internetu a kyberSikana




.ab.

Preventivni besedy
s metodikem prevence

Prevence rizikového chovani
na internetu, kybersikana,
netolismus

leden 2024

Preventivni besedy
s metodikem prevence

Digitalni wellbeing, uméni
zklidnéni a relaxace

brezen 2024

.az2.

Preventivni beseda
s KateFinou
Plachtovou

(ZS Kanada)

Nase tiida — prima parta!

duben 2024

Preventivni beseda
s KateFinou
Plachtovou

(ZS Kanada)

Kde kon¢i legrace?

duben 2024

Preventivni beseda
s KateFinou
Plachtovou

(ZS Ostivky)

Nase tiida — prima parta!

duben 2024

Preventivni beseda
s Katefinou
Plachtovou

(ZS Nebory)

Nase tiida — prima parta!

duben 2024

.a3.

Preventivni beseda
s KateFinou
Plachtovou

(ZS Nebory)

Byt dobrym kamaradem

duben 2024

.ab.

Preventivni beseda
s KateFinou
Plachtovou

(ZS Nebory)

Kde kon¢i legrace?

duben 2024

.ab.

Preventivni besedy s
Policii CR

Drogy a navykové latky

kvéten 2024

.ab.

Preventivni beseda
realizovana OSPOD

Navykové latky, zdravy
zivotni styl

éerven 2024




6. Kontakty s jinymi organizacemi

Oblast skolstvi:
Adresa Telefon e-mail, web
Pedagogicko — Mgr. Kristyna 558 644 750 | ompa.pppfm@gmail.com
psychologicka Babincova Jurkova,
poradna oblastni metodik
prevence
PPP Frydek — Mistek,
Palackého 132
738 02
Pedagogicko — Mgr. Radomira Ktizova | 558 331 771 | ppptrinec@gmail.com
psychologicka Maichova 643 558 334 541
poradna Ttinec, LyZbice
739 61
Détsky domov a Na Hrazi 2126, 558 412 423 | domovfm@centrum.cz
Skolni jidelna, 73801 Frydek-Mistek
Frydek-Mistek,
ptispévkova
organizace
Vychovny ustav Slezska 23 558 648 113 | fm@vum.cz
Ostrava — Hrabtivka | 700 30
Ostrava — Hrabiivka
ODD Frydek —
Mistek
Specialné 28. fijna 558 438 644 | spcfm@seznam.cz
pedagogické centrum | Frydek — Mistek
738 01
Diagnosticky tstav Skrobalkova 16 596 237 197 | http://www.dum-ostrava.cz/
Ostrava — Kuncicky
718 00
Odloucené pracovisté | Lanska 128 777 471985
Stredisko vychovné | Tiinec — Kanada
péce Tiinec 739 61
Oblast zdravotnictvi:
Adresa Telefon e-mail, web
Détsky 1¢kat MUDr. Adela 771177 426 | ordinace@pediahealth.cz
Holeszova,
Husova 289

739 61 Ttinec-Staré
Meésto
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Spoluprace pfi MUDr. Ivan Tomasck 596 200 184" | rysava.szu@centrum.cz
realizaci protidrogové | Zdravotni Gstav Ostrava
prevence Oddéleni podpory 734 181 602 WWW.Zuova.Ccz

zdravi

Palackého 122

Frydek — Mistek

738 02
Nemocnice Ttinec, Kastanova 268, Dolni 558300111 | info@nemtr.cz
prispévkova Listna
organizace Ttinec 739 61
Oblast socialnich véci:

Adresa Telefon e-mail, web
Krajsky ufad - Mgr. Andrea Mat&jkova | 595 622 337 | andrea.matejkova@msk.cz
Prevence rizikového
chovani u déti a
mladeze
pocidini odbor, M&U Tinec 558 306 333 | vlastimil.starzyk@trinecko.cz

uratofi

Magr. Vlastimil Starzyk
Azylovy dim pro Capkova 708, 73961 | 558 993 752 | http://www.csptrinec.cz/azylo
matky Ttinec vy-dum-pro-matky/
Centrum socialni Machova 1134, Ttinec, 558 332 167 | cspt@csptrinec.cz
pomoci Tiinec, 739 61
ptispévkova
organizace
Sluzba kriminalni Mgr. Méfinska Jitka | 558 405122 | jmerinska@pms.justice.cz
policie — oddéleni Probacni a mediac¢ni
nezletilych sluzba

Politickych obéti 128 www.justice.cz

Frydek — Mistek

738 02
Repette, 2.5. Nadrazni 1088, Frydek- | 739 023017 | edukace@repette.cz
Pomoc rodi¢tim v Mistek
rozvodu
Cervltrum socialnich Jahnova 867/‘1’2 ’ 595 054 019 | css@css-ostrava.cz
sluzeb Ostrava o.p.s. | Ostrava-Marianské

Hory 709 00
Poradna Elpis Tfinec | Mdachova 643, Tfinec | 558 370300 | elpis.tc@slezskadiakonie.cz
— poradenstvi obétem | 739 61
domaciho nasili
Policie CR, Méstska policie:

Adresa Telefon e-mail, www stranky
Méstska policie Frydecka 848 558 999 680 | mestska.policie@trinecko.cz
Ttinec Ttinec

73961
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Obvodni oddéleni Obvodni oddéleni 974 742 651 | fm.oo.trinec@pcr.cz
Policie CR Policie CR Tfinec
Frydecka 848
739 61 Ttinec
Charita Cesk( T& Mgr. Miroslav Squerzi ; : ;
arita Cesky Tésin miroslava.squerzi@ceskytesin
603 287 231 charita.cz
vedouci Charitniho 739184830 |T ) )
stiediska ,,Majak* info@ceskytesin.charita.cz
Kvalifika¢ni a Bc. 602 101 401 | kapa@kapa-ops.cz
personalni agentura, | Aneta Nogawczykova, www.kapa-ops.cz
0.p.S. MBA
Renarkon o. p. s. Marianskohorska 558 628 444 | www.renarkon.cz
1328/29
Ostrava
702 00
Socioklimas. r. 0. Francouzska 55/52 605011336 | info@socioklima.eu
Praha 10
101 00
Bunkr o. p. s. Jablunkovska 110, 731 444 370 www.bunkr.cz
Ttfinec
739 61
Bily kruh bezpec¢i Jureckova 643/20 731 306 411 bkb.ostrava@bkb.cz
Ostrava 732 577 520
702 00
Cs. Armady 492, 537 733121953 |acet.cz@gmail.com
ACET CR 01 Chrudim prevnce@slezskadiakonie.cz

Mgr. Bce. Jolana Niemczykova

SMP

Mgr. Dagmar Gomolova
vedouci SPP, vychovny poradce

V Ttinci dne 27. zafi 2024

Mgr. Petra Cemerkova Golova

treditelka Skoly
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